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Die folgenden Ausfuhrungen wollen aufzeigen, waseepsychoanalytisch orientierte
Sozialpsychologie zum Verstandnis der Verachtungn \ehren beitragen kann. Sie
beschéaftigen sich nicht mit schlechten Erfahrung#ie, Einzelne mit unféahigen Lehrern
gemacht haben, sondern untersuchen kollektive, @r &truktur des schulischen
Bildungswesens verankerte Erfahrungen und Einsigdio, die in die Verachtung von
Lehrern minden konnen. Diese Verachtung wurzelbdsavegs primar in einer rational
begrundbaren Kritik an ihrer Berufspraxis, sie reigglmehr starke irrationale Zige. Das
aber, was an der menschlichen Psyche als irratigilal ist das Spezialgebiet der
Psychoanalyse. Sie kann aufzeigen, wie ein fragggérdJmgang mit Triebregungen und
Winschen oder eine misslingende Verarbeitung sbelis Konflikte unbewusst die
Beziehung zu Anderen irrationalisieren und verzek@&nnen.

In der Psychoanalyse Freuds spielt der Begriff Werachtung keine Rolle. Im sehr
umfangreichen Registerband der ,Gesammelten Wefkegud 1968), der reprasentativen
Freudausgabe, taucht dieser Begriff nicht auf. Auchler nachfreudschen Psychoanalyse
findet die Verachtung kaum Interesse. Der folgendersuch kann deshalb nur
psychoanalytische Konstruktionen aus anderen Zussrhémgen zur Verachtung in
Beziehung setzen. Dabei wird ansatzweise auch inrizétt einer ,Analytischen
Sozialpsychologie® argumentiert, die die Psychogs®l mit Einsichten der Kritischen
Gesellschaftstheorie zu verbinden sucht. Die Vdtaghvon Lehrern ist in Deutschland sehr
viel ausgepragter als etwa in den skandinaviscldgaérn. Welche bewusste und unbewusste
seelische Verarbeitung von historischen Erfahrurtgen von Einfluss ist, kann im Rahmen
dieses Textes leider nicht behandelt werden. DyetRmnalyse hat in der Wissenschaft an
Einfluss verloren, Kenntnisse ihrer Theorie sindndaim Schwinden begriffen. Deshalb
werden im Folgenden immer wieder einfuhrend psychlydische Gedankengéange
vorgefuhrt, bevor sie auf das Thema der Lehrenvdusag bezogen werdeden Darlegungen
liegt keine systematische empirische Untersuchumgrunde, aber Schulerfahrungen als
Schuler und Lehrer, Ergebnisse von Gesprachen efitdrn, Eltern und Psychoanalytikern
und in jahrelanger Supervisionsarbeit in der ursN@ren Lehrerbildung gewonnne Einsichten
gehen in sie ein. Fur den Text stand nur ein begeerRaum zur Verfigung. Deshalb steht,
wo ,Lehrerinnen und Lehrer* oder ,Schilerinnen uBidhiler* stehen musste, haufig nur
.Lehrer® und ,Schiler’. Beides soll also meistenadividuen beiderlei Geschlechts
bezeichnen. Das wird hoffentlich nicht als Frauswfkchkeit oder Missachtung der
Geschlechterdifferenz interpretiert.

Wo genaue psychologische Analysen fehlen, ist mah a&n vorwissenschaftliches
Nachdenken angewiesen, das helfen kann, zu ergrim@es Verachtung bedeutet. Dies kann
Horizonte fur spatere exaktere Analysen 6ffnen. Begriff der Verachtung thematisiert die
aggressive, diskriminierende Herabsetzung andeesrsibhen. Ihre Verachtung nimmt diesen
gewissermal3en ihre Wirde, die Achtung, die ihnenabet wurde oder gewahrt werden
konnte, wird ihnen durch sie entzogen. Im Verglaahasserfillten Einstellungen, die noch
eine besondere Bindung an ein gehasstes Objektergeigeichnen sich verachtende
Einstellungen eher durch eine unpersonliche Kalis. &ie Verachtung verweigert die
Anteilnahme am Schicksal anderer. Wer andere veagotiemonstriert auch, dass sie ihm



nicht als gleichwertig mit dem eigenen Selbst gelt®er Verachtende wertet sich
gewissermalRen durch die Entwertung anderer aufleeronstriert, dass er sich fir etwas
Besseres héalt. Wie entstehen solche Einstellungehrein gegeniiber? Was kann ein
psychoanalytisch geschultes Denken zu ihrem Vedsidrbeitragen?

Verzicht und Verachtung

Die moderne westliche Gesellschaft verdankt denrdrehviel. Ohne die Kenntnisse und
Fahigkeiten, die sie der nachwachsenden Generagionitteln, konnte sie nicht existieren,
die Einzelnen konnten in ihr ohne sie nicht UbextebDas wird Lehrerinnen und Lehrern
wenig gedankt. Dies hat seine Ursache nicht zulddzin, dass das Lernen in der Schule
notwendig mit schmerzhaften Verzichtleistungen ueden ist, was bei Schilerinnen und
Schulern unvermeidlich Wut oder auch Racheimpuizeugt, an die viele ihr Leben lang
fixiert bleiben.

Fur Freud gilt: ,Es ist unmdglich zu (bersehen, vielchem Ausmal} die Kultur auf
Triebverzicht aufgebaut ist, wie sehr sie gerade Michtbefriedigung von méchtigen
Triebregungen zur Voraussetzung hat.* (Freud 19227) Die mit der Leiblichkeit
verbundene menschliche Triebhaftigkeit muss imrégse sozialer Ordnungen eingeschrankt
und diszipliniert werden, was zu unvermeidbaren fkkten zwischen den Anforderungen
der Kultur und den Triebregungen ihrer Mitgliedéhit. Der von der Kultur verordnete
Verzicht soll in der Erziehung mit Hilfe der Veramichung der mit sozialen Ordnungen
verbundenen Kontrollen eingetbt werden. Sie musskanfliktreichen Prozessen dem
unmittelbaren sinnlichen Begehren Energien entzigkier allem um sie in den Bereich der
Arbeit umzulenken, mit deren Hilfe sich die Gesgiisft reproduziert. Das Lustprinzip, das
die kindliche Psyche urspringlich regierte, solleardem Einfluss der Erziehung durch das
Realitatsprinzip ersetzt werden, das an geltenadélsoAnforderungen angepasst ist. Die
Schule hat die Aufgabe, die Lernprozesse, die fésed Wandlung notwendig sind, auch
gegen den Widerstand von Kindern und Jugendlicheohdusetzen. Das tragt Lehrern viel
Arger mit Schiilern ein und viele von diesen vereaifhnen die Opfer, die die Schule ihnen
auferlegte, bewusst oder unbewusst ein Leben lanig. iDie Schule ist z.B. nicht zuletzt der
Ort, an dem man das geordnete Stillsitzen lernessmWm geistige Konzentration zu
erlangen, soll die Korperlichkeit tendenziell naliiert werden. Die Kinder mussen sich
spontane Bewegungsimpulse und seelische oderclegblBegierden abgewdhnen, die den
geordneten Unterricht stdren. Ihr Lebensrhythmussmsich dem starren Stundentakt der
Schule unterwerfen. Sie missen lernen, Bedurfnisagnentsagen, die sich mit dem
gemeinsamen Unterricht in der Klasse nicht veremméassen, oder zumindest lernen, sie auf
die Pausen, die Freizeit oder die Ferien zu veebem. Erwachsene haben leider meist
verdrangt, wie schwierig und oft leidvoll es urgpglich fir sie war, sich in der Schule
zurecht zu finden und wie Lehrer ihnen dabei halfPas ABC ist ja nicht so schwer’, sagen
die Erwachsenen, und vergessen dabei, wie siersetb&ther nicht konnten und erst ein
Lehrer es ihnen beibrachte, unter beiderseitigemevili Das Erinnern an die — vielleicht
tranenreiche — Zeit, wo das ABC nicht spontan gglavare schmerzlich. Also kann man
auch denen nicht dankbar sein, die einem da emmstuBhalfen, denn das hiel3e, sich an
peinliche Lebensphasen zu erinnern.” (Ehlers 2@6Die kindliche, noch ungezlgelte
Triebhaftigkeit ist stets auf dem Sprung, gegenviie Lehrern im Auftrag der Gesellschaft
geltend gemachten Zumutungen zu rebellieren. Dagties mit sich, dass Disziplinprobleme
das Schulleben immer entscheidend bestimmen. Ddwetewird von Kindern und
Jugendlichen nicht zuletzt als derjenige erfahden,zur schmerzlichen Anpassung an Regeln
zwingt, deshalb wird er haufig als feindliche Maehlkebt. Die Verachtung von Lehrern hat



nicht zuletzt hierin eine Wurzel: man will ihnensdaermeidbare und unvermeidbare Leiden
an den Zwangen der Institution Schule heimzahlen.

Es ist eine zentrale Einsicht von Freuds Psychgaealdass der Mensch nicht nur als
triebbestimmtes, sondern, damit verbunden, zuglewsth als winschendes Wesen begriffen
werden muss. Alles unser Denken und Tun wird iHplge entscheidend vom Winschen
mitbestimmt: Wir haben kaum die Macht, der Macht W&inschens zu entkommen! In seiner
»Traumdeutung” hat Freud dargestellt, dass Traumm&therfullungen sind, dass also das
Seelenleben wahrend des Schlafes vom Wunsch beistgtrin seiner Neurosenlehre hat er
gezeigt, dass sich in den Symptomen seelischeraikkngen nicht nur vergangene
traumatische Erfahrungen niederschlagen, sondess deése in ihnen immer als vom
Wunsch korrigierte wiederkehren. In der ReligioahsiFreud ein illusionares Winschen am
Werk, die Kunst ist ihm Ausdruck einer Wunschwelie sich der Realitdt entziehen will.
Tagtraume, die Entlastung von der Realitdt gewghiefien nach Freud von egoistischen
Wiinschen. Auch wo wir, um unser Uberleben zu sithéem Realitatsprinzip gehorchen,
sind wir keineswegs der Sphare des Winschens entkamUnser Winschen hat sich dort
allenfalls so gewandelt, dass es unter Berlckgichy der Realitat Erfullung sucht. Die
Macht des Winschens hangt fir Freud damit zusamehess das Unbewusste eine Art
Wunschmaschine darstellt. Es ist in gewisser Waisblode, dass es nichts anderes kann als
wunschen, weil es Wunsch und Wirklichkeit nichtunierscheiden vermag. Die Kultur muss
gegen das Wunschen, weil es eine Tendenz zur Mgkéaisin sich tragt, notwendig Grenzen
aufrichten. Das kleine Kind setzt Wunsch und Watkeit noch weitgehend in eins, im
Prozess der Erziehung missen Heranwachsende l|eoeedes zu trennen und auf die
Erflllung vieler Winsche zu verzichten. Die Kultasiert nicht nur auf dem Triebverzicht
sondern, damit verbunden, auch auf dem Wunschveyzier nicht zuletzt in der Schule
eingelbt wird.

Der Freudschen Psychoanalyse gilt der Mensch Yemaals winschendes Wesen, in der
Padagogik kommt er als solcher kaum vor. Ublichésevgilt ihr die Schule als ein Ort des
kognitiven Lernens und nicht als einer des Wiinsshé&m ihm soll méglichst diszipliniert
und fleiig gelernt werden. Schuler sollen wahreled Schulzeit vor allem das tun, was
Lehrer von ihnen verlangen, sie sollen sich auffdPigen vorbereiten, um spéateren
beruflichen Anforderungen oder neuerdings der nmagonalen Konkurrenz der Pisa-Tests
gewachsen zu sein. Wer so denkt, und das tun distdve die in der Schule oder in der
Schulpolitik das Sagen haben, verleugnet, dasSdmile auch ein Ort des Winschens ist.
Hier wiinschen Schilerinnen und Schiler Freundirumesh Freunde zu gewinnen und die
Anerkennung von Lehrern und Mitschilern zu erlangiia wiinschen nicht nur gute Noten
zu bekommen, sondern zum Beispiel auch Ideen odmstlerische und technische
Mdoglichkeiten kennen zu lernen, die es erlaubemereanderen Zugang zur Welt und zu sich
selbst zu finden und dabei neue Mdoglichkeitsraumesrtdecken. Sie mdchten das lernen,
was ihnen erlaubt, spater erfolgreich eine Rolke Btwachsene zu spielen. Auch Lehrer
haben Wuinsche: Sie suchen zum Beispiel die Lielte Amerkennung ihrer Klasse und
wollen sich an deren Lernfortschritten freuen,idieen Selbstbestatigung verschaffen.

Die Winsche konnen sich nie ganz mit der bestemeRtalitdt abfinden, sie Uben damit
sozusagen immer eine Art von Kritik an ihr. In deiskrepanz zwischen Wunsch und
Wirklichkeit wurzelt das Leiden an der Realitdt.eBes Leiden kann fatale aber auch
vorwartsbringende Konsequenzen zeitigen. Die ulienfiiWinsche liefern, wenn sie mit
entsprechenden Strukturen des Ichs und gelingesw®alen Beziehungen verbunden werden
konnen, einen Motor fiur intellektuelle und astheies Kreativitat, fir die Suche nach
notwendigen Veradnderungen, fir die Weigerung, messeindliche Realitaten zu



akzeptieren. Sie helfen im Bereich der Erziehungemuglicklichen Umstanden, erstarrte
Strukturen aufzusprengen und offenere Raume flmaederes Lernen entstehen zu lassen.
Das Leiden von Kindern und Jugendlichen am Ungemiggg Realitdt kann aber auch zur
Flucht in die Neurose fuhren, wo, wie die Psychtam®azeigen kann, unbewusst verbissen
auf der Erfullung von infantilen Wunschen beharitdw Es kann Schiler dazu drangen,
unliebsame Realitaten zu verleugnen und das fleneirrfolgreichen Schulbesuch
Notwendige zu verweigern, weil es Wunschen, diehtnierwachsener werden wollen,
widerspricht. Ein Kind kann sich zum Beispiel vaandAnforderungen der Schule trotzig in
frihkindliche Verwohnungswiinsche fliichten und wdetlurch arbeitsunfahig. Wo Wunsche
in der Schule nicht nur unterdriickt sondern auctepiert und damit bearbeitbar werden, ist
es Schilern mdglich, ein auf gegenseitigem Redpaixtiindetes Arbeitsbiindnis mit Lehrern
einzugehen. Wo ihrer Erflllung aber zu vieles egegesteht, konnen diese wenig Liebe und
Anerkennung erwarten.

Die Erziehung fordert Triebeinschrankungen und Webwsrzichte, aber sie sollte nur solche
fordern, die fur soziales Verhalten und notwendigdbeitsleistungen unabdingbar sind.
Fordert sie mehr, raubt sie Kindern und Jugendtidhee Lebendigkeit und produziert damit
zugleich insgeheim ein Potential, das padagogisdmihungen untergrabt. Notwendige
Versagungen konnen fir Schiler dadurch ertraglichemacht werden, dass fur sie
Belohnungen und Kompensationen an anderer Stellgesehen sind. Sie sind eher zu
ertragen, wenn gelingende Beziehungen zum Lehestifikationen mit ihm zulassen, die sie
leichter zu verarbeiten erlauben. Sie kdnnen besssgptiert werden, wenn Triebregungen
mit Hilfe der Symbolisierung sublimiert und dadurnchihrer Qualitdt so veréandert werden,
dass sich neue Moglichkeiten der Befriedigung eeiff Infantile, zum Beispiel mit
Beziehungen verknlUpfte Winsche, konnen durch eeifersetzt werden, die den
Mdglichkeiten der Verwirklichung naher sind und diedigendere Auseinandersetzungen mit
der Realitdt zulassen. In der bestehenden Schulesame Organisationsprinzipien und
Machtverhaltnisse erzwingen aber nicht nur Triebaindnkungen und Wunschverzichte, auf
die eine vernunftig organisierte Gesellschaft angsen ist. Sie sorgen dartber hinaus auch
fur ein Potential an Trieb- und Wunschfeindlichkelas einzig der Aufrechterhaltung von
vordemokratischen Zusténden dient, die unsere (Sebaft an vielen Orten noch keineswegs
Uberwunden hat. Die bestehende Schule vermittahtnnur wichtige Kenntnisse und
Fahigkeiten, sie vermittelt auch erste einschnelderErfahrungen mit burokratisch
verordneter, institutionalisierter Fremdbestimmurads deren Agenten Lehrer auftreten
missen. Jede Erziehung legt der nachfolgenden &ereOpfer auf, ob sie diese jetzt oder
spater als notwendig und sinnvoll akzeptieren kanre entscheidend fur die Wertschatzung
oder Verachtung von Lehrern.

Ubertragung und Verachtung

Besonders fur die neuere Psychoanalyse ist, im Bahaer sog. Objektbeziehungstheorie,
die Psyche vor allem das Produkt der Verinnerlichwon in sozialen Beziehungen
gemachten Erfahrungen. Beziehungen, die mit PhantadVinschen und Emotionen
verknUpft sind, bringen ihr zufolge die menschli@abjektivitat hervor. Die Psychoanalyse
liefert vor allem eine Theorie des Unbewussten suncht diesem in ihrer Praxis auf die Spur
zu kommen. Viele Niederschléage, die soziale Bezigbu in der Psyche hinterlassen haben,
bleiben nach ihrer Ansicht dem Bewusstsein entzodess, weil sie als vorsprachliche nie
mit dem Bewusstsein verbunden wurden, oder weiladsebelastende, unter dem Einfluss von
Angst verdrangt wurden. Die unbewussten frihererzigbeingserfahrungen koénnen
wiederkehren, indem sie auf aktuelle Beziehungeertidgen werden. Es findet dann eine
undurchschaute Verschiebung von friheren Objekiarfgen auf gegenwartige Objekte



statt. Imagines von wichtigen Bezugspersonen degargyenheit gehen so in das aktuelle
Erleben ein. Vor allem frihe lebensgeschichtlichialitungen mit Eltern und Geschwistern
gestalten aktuelle soziale Erfahrungen unbewusstUbiertragungen kénnen einen positiven
oder einen negativen Charakter haben, sie bestindiagurch mit, ob jemand als liebenswert
oder abzulehnend erfahren wird. Beziehungen zwisdiienschen zeigen typischerweise
ambivalente Zlge, sie werden zugleich von Liebesrggn und aggressiven Regungen
bestimmt. Wo das Erleben solcher Ambivalenzen albedrohlich erfahren wird, kann es zu
seelischen Spaltungsprozessen kommen, die bewlasetr. Wo der oder die Andere nur als
positiv oder nur als negativ erlebt wird, wird niene angstigende Ambivalenz verleugnet.
Solche Spaltungsprozesse, die in Ubertragungen Geitung kommen, gehen in die

Verachtung von Lehrern ein.

In der Schule werden typischerweise Beziehungsenfgen mit Mutter und Vater unbewusst
auf Lehrerinnen und Lehrer Ubertragen. lhr Erleisémlso von gegenwartigen und friiheren
mit Winschen und Gefuhlen verbundenen Beziehungenden Eltern abhéngig. Die
verehrten Lehrpersonen ziehen unbewusst eine &llhebe zu Elternfiguren auf sich, die
abgelehnten friihere aggressive Einstellungen. 8dlitertragungen sind freilich nicht nur
von der Vergangenheit abhangig, auch das gegegeavterhalten von Lehrern bestimmt
mit, welche Ubertragungen sie auslosen. Wenn Lelesachtet werden, kann man deshalb
fragen, ob diese Verachtung ihnen als Personagi#y ob destruktive Phantasien, die mit den
Eltern verbunden waren, auf sie verschoben weldetie Beziehungen zu den Eltern gehen
auch immer aggressive Elemente ein, die ihnen imlebEn ihrer Kinder
verabscheuungswaurdige Zuge verleihen kbnnen. Wsedjeleugnet werden missen, weil sie,
als bewusst erlebte, die Beziehung zu den Eltelnn Iselasten oder zu viele Schuldgefiuhle
hervorrufen wirden, kdnnen diese aggressiven Anteih den Eltern auf Lehrer verschoben
werden. Es ist fur die Psyche meistens ertraglickier dort unterzubringen, weil man von
Lehrern Ublicherweise psychisch weniger abhangigals von den Eltern. Die eigene
Aggressivitat den Eltern gegenlber lasst LehreralsoFeinde erscheinen. Weil es sehr
belastend sein kann, die eigenen Eltern zu veraclsglange man auf irgendeine Weise
seelisch oder materiell von ihnen abhangig ist,nkas psychisch entlastend sein, diese
Verachtung auf Lehrer zu verschieben.

Aufgrund des sozialpsychologischen MechanismusR#gsonalisierung werden Lehrer als
Personen gerne fur das haftbar gemacht, was skReglsisentanten der Institution Schule zu
verkorpern haben. Fur das Leiden an den ZwéangerJangeérechtigkeiten dieser Einrichtung

werden sie so als Personen verantwortlich gemactth hierbei konnen Ubertragungen im

Spiel sein. Das Erleben der Kalte, der burokratsganisierten Institution Schule kann bei
Schilern dadurch beeinflusst sein, dass in diesa@sewusst kalte und bedrohliche

Elternimagines eingehen. Die Institution Schule rkamnbewusst mit einer lieblosen,

versagenden Mutter oder einem wenig Schutz gewdbreand ungerechten Vater assoziiert
werden, was in die Ablehnung von Lehrerinnen unkdrém eingehen kann. lhre Verachtung
bringt dann ungeldste Konflikte mit bedrohlicherh8ksalsmachten aus der Kindheit zum
Ausdruck, denen man, auf Grund von wahrend derkurig verinnerlichten Zwéngen, oder
auf Grund des gegenwartigen Drucks von in Unmuraigkaltendenden sozialen Méchten,
nicht entkommen konnte.

Schuld und Verachtung
Der Psychoanalyse zufolge sind alle seelischen eBsez mit Konflikten zwischen drei

psychischen Instanzen verknlpft, die das Seelemlestimmen. Fir sie existieren in der
Psyche drei Kraftzentren: das des Es, das des ndnhdas des Uber-Ich, die immer auf



konflikthafte Art in Wechselwirkung treten. Die Aortlerungen der Triebhaftigkeit, die sich
vom Es ausgehend Geltung verschaffen, geratert ieiég¢onflikt mit den Anforderungen des
Uber-Ich, in dem sich in der Erziehung vermitteltgesellschaftiche Normen
niedergeschlagen haben. Was die Moral mit Hilfe dbsr-Ich fordert, entspricht fast nie
dem, auf das ein dem Lustprinzip gehorchendes Begeldrangt. Das Ich hat, der
Psychoanalyse zufolge, die sehr schwierige Aufgalgschen den Anforderungen des Es,
des Uber-Ich und zugleich noch denen der duReralit®Rezu vermitteln.

Die Konflikte zwischen Uber-Ich und Ich erzeugenh@dgefiihle, sie bestimmen das
Seelenleben bewusst und vor allem auch unbewusshanmem Ausmal3. Schuldgefihle
haben meist eine Beziehung zu objektiver Schulds Bdeben von Schuldgefihlen ist
keineswegs nur ein psychologisches Problem, dasdwit ohne Psychotherapie aus der Welt
zu schaffen ist. Wo Menschen nur tberleben konrdar tre Interessen und Wiinsche nur
durchsetzen kénnen, indem sie anderen Leid zufiddensie schadigen, was in unserer Welt
nur allzu haufig der Fall ist, werden sie schuldenn sie das spiren und ihre Schuld wieder
gut zu machen suchen, kénnen sie als moralisclergeBeelische Reife bedeutet, fir das
eigene Verhalten Verantwortung zu tibernehmen, @amditdnotwendig, bei einem Versagen
anderen gegenuber, Schuldgefuhle zu erfahren. Wal&yeflihle allerdings der Realitat
gegenuber unangemessen grof3 sind, kann man ihgerTai neurotisch bezeichnen. Wo sie
unfahig zu ihnen sind, wo sie sie nicht spiren, wsie Anderen Schlimmes antun, sind
Menschen gefahrlich und sie konnen als psychopmdthigelten. Die Erzeugung von
Schuldfahigkeit, durch die Aufrichtung eines Ubeln;list mit dem Konflikt der Generationen
im Erziehungsprozess verbunden. In der frihen Kertdkontrollieren die Eltern zuerst als
aulRere Méachte das kindliche Verhalten und unteemerh konfliktreichen Prozessen die
kindliche Triebhaftigkeit ihren Regeln. Die dul3enken elterlichen Kontrollinstanzen werden
im Laufe der kindlichen Entwicklung als Uber-Ichrivmerlicht und wirken dann als eine Art
innere Polizei in der Psyche fort. Die Spannunggisahen den im Uber-Ich verinnerlichten
Erziehungsméchten und dem, was das Ich unter derlu&s des sinnlichen Begehrens
anstrebt, werden als Schuldgefihl erlebt. Schulddefsind damit in ihrem Kern Ausdruck
der Angst, die Liebe der im Uber-Ich verinnerlightélterninstanzen zu verlieren, falls man
sich ihren Anforderungen widersetzt. Die mit derfraintung des Uber-Ich entstehende
Schuldfahigkeit kann sich in spéateren lebensgebltitihen Phasen in Konflikten mit anderen
Autoritaten der alteren Generation oder auch nti¢r&genossen weiterentwickeln.

Jede Erziehung wird durch das konfliktbeladene ¥%knis zwischen den Generationen
bestimmt, das mit Schuld verknupft ist. Eltern wehrer werden im Verhéltnis zu Kindern
und Jugendlichen schuldig und Kinder und Jugenélidtnnen nur heranwachsen, indem sie
diesen gegentber Schuld auf sich laden. Erziehahgmmer in Schuldzusammenhange
verstrickt. Die Erzieher, die Heranwachsende nichtletzt zur Anerkennung der
Anforderungen der Gesellschaft zwingen missenjhinen damit immer auf irgendeine Art
Gewalt an. Erziehung hat immer auch die Aufgabedkr und Jugendliche gesellschaftlichen
Machtverhaltnissen und den mit ihnen verbundeneratem Zwangen zu unterwerfen, sie hat
deshalb immer etwas von einem Gewaltakt an sich. &thuldgefihlen auszuweichen,
nehmen Erzieher dies meist zu wenig zur Kenntnie. EBvzieher auf die Anerkennung
geltender Regeln drdngen missen, die gegen Trighgeg, Winsche oder Interessen von
Heranwachsenden gerichtet sind, legen sie ihnememalig leidvolle Erfahrungen auf. Wo
Erwachsene sich dieser Schuld entziehen wollenenndie Kindern zu wenig Regeln
auferlegen, tun sie ihnen meistens keinen Gefallgail sie dadurch unvermeidbare
Anpassungsprozesse erschweren und den Kindern muaahei helfen, innere Ordnungen
aufzubauen. Sie laden damit auf andere Art Schuidsiah. Schuld von Eltern und Lehrern
wurzelt auch in der Tatsache, dass ihre Erziehaogh wenn sie sich noch so sehr Mihe



geben, niemals ganz frei von Fehlern und Ungerglobiten sein kann. Wer erziehen will,
verstrickt sich auf vielfaltige Art in Schuld unst igezwungen, sich damit auf irgendeine Art
auseinander zu setzen, auch wo das nicht ins Beseusdritt.

Die Versagungen, die Erwachsene Kindern und Jugnaati auferlegen, erzeugen bei diesen
unvermeidlich Hassregungen. Wo diese unter auRBreick und dem Einfluss des Uber-Ich
abgewehrt werden mussen, wird dieses durch dieeigggressivitat aufgeladen — das fuhrt
zum Anwachsen von Schuldgefuhlen, die allerdingdtnbewusst erfahren werden mussen.
Kinder und Jugendliche kdnnen sich nur entwickaenn sie sich bemuihen, den auf ihre
Entwicklung bezogenen Winschen von Eltern und Lreahgerecht zu werden. Aber zugleich
konnen sie nur Subjekte werden, wenn sie sich mekmendem Alter auch immer mehr
diesen Winschen verweigern und ihre eigenen Wegfgeau Heranwachsende mussen viele
Winsche ihrer Eltern und Lehrer notwendig enttdeschsie wirden sonst, als blofRe
Verkdrperungen dieser Wuinsche, nicht zu eigengg@ndiund damit Uberlebensfahigen
Subjekten. Dass sie sich diesen Wiunschen widersetzissen, um ihre eigene ldentitat zu
finden, erzeugt bei ihnen notwendig Schuldgeflliiée sie mit diesen und den mit ihnen
verbundenen Trennungsproblematiken umgehen, bestentscheidend ihre Entwicklung.
Nicht nur Eltern und Lehrer, auch diejenigen, deeesziehen wollen, werden im Prozess der
Erziehung in Schuld verstrickt.

Schuldgefuhle kénnen auf extreme Weise belastemd se kdnnen zum Selbsthass, zur
Depression oder zu selbstzerstérerischen Handlufiggen. Um sie abzuwehren, kénnen
psychische Spaltungsprozesse eingesetzt werdenlengit Hilfe die eigene reale oder auch
bloRR eingebildete Schuld Anderen zugeschoben wirdsie an ihnen bekampfen zu kénnen.
Es gilt dann die Regel: Nicht ich bin Schuld, samdder Andere, nicht ich bin deshalb
verachtenswert, sondern der Andere. Indem das rBetdi am eigenen Selbst nicht mehr
ausgehalten werden muss, weil es am Anderen igeetif wird, kann man sich diesem

gegenuber als schuldlos erleben und sich Uber imeben. Das durch Schuldgefihle
angeschlagene narzisstische Gleichgewicht kann rdadstabilisiert werden. Solche

Abwehrprozesse spielen in der familiaren und sebbkn Erziehung eine enorme Rolle.
Unter ihrem Einfluss gilt dann zum Beispiel: Nidleh als Schuiler bin aufgrund meines
fehlenden Fleil3es und Interesses Schuld an eitdectten Note, sondern ein schlechter,
ungerechter Lehrer. Schulische Schwierigkeiten arelifinder liegen nicht daran begrindet,
dass ich sie als Vater oder Mutter falsch erzisbedern dass der Lehrer sie diskriminiert.
Auch Lehrer bedienen sich gerne, um dem Gefihl \desagens zu entkommen, einer
derartigen Abwehr von Schuldgefiihlen. Nicht ihrlechter Unterricht ist dann daran Schuld,
dass ihre Schiler zu wenig lernen, sondern dereledter Charakter, die Familie, aus der
sie kommen, das Fernsehen, oder ganz allgemeiZaifgeist. Dass solche Feststellungen
immer auch einiges an Wahrheit enthalten kodnnerteicbtert es, sie fir psychische
Rationalisierungsprozesse einzusetzen, die Schiildlgeabzuwehren erlauben.

Lehrer konnen von Schilern verachtet werden, wémmhse eigene Verantwortung fur ein
fragwurdiges Schulleben nicht tbernehmen wollen wiel stattdessen ihren Lehrern
zuschieben. Lehrer werden von Eltern als Schuldigeachtet, wenn sie nicht ertragen
konnen, dass ihre Kinder nicht ihren Erwartungetsechen. Ganz allgemein schiebt man
gerne den Lehrern die Verantwortung fur alles zas ws an der Jugend auszusetzen gilt. Die
Verantwortung anderer Bildungsmachte hierfir wirdl Hilfe der Verachtung von Lehrern
tabuisiert. Sie werden zu Siindenbdcken fir einrggesellschaftliches Versagen gemacht.



.Kastrierte Typen*

Denjenigen, die Lehrer verachten, gelten mannlioklerer meist. bewusst oder unbewusst,
als ,kastrierte Typen“ (vgl. Adorno 1970), denenags Mannlichkeit mangelt. Lehrerinnen
verbinden sie gerne, mehr oder weniger offen, mm dild der frustrierten alten Jungfer. In
solchen Einstellungen wirken fragwirdige Interptiet@ssmuster aus vergangenen Epochen
fort. Lehrerinnen sollten friher nicht heiratent mher Heirat verliel3en sie den Schuldienst.
Wenn sie ein Leben lang ihren Beruf ausibten, dampweil sie keinen Mann ,abbekamen*®
und damit als ,Fraulein®, nicht aber als wirkliclreau galten. In frihern Epochen wurde
Mannlichkeit eng mit dem Soldatischen verknUpft.r'Véen Mann sein wollte, sollte bereit
sein, sein Vaterland, seine Familie und sein Eiganinit der Waffe in der Hand gegen
Feinde zu verteidigen. ,Im Felde allein ist der Mamch was wert“, heil3t es in Schillers,
~Wallenstein“, aber nicht in der Schulstube, wo nalenfalls unwillige Kinder bekampft.
Nur Soldaten, die im Feld nicht mehr zu gebraucivanen, waren als Lehrer erwinscht.
Heute stellen sich Lehrer als Beamte, sofern siesei Status erreichen, nicht der
0konomischen Konkurrenz im Felde der Privatwirtéchao die Erfolgreichen als ,richtige
Méanner“ gelten. Mannliche Lehrer tben einen Beusd,aen auch viele Frauen ausiben; wo
patriarchalische Vorurteile wirksam sind, habenesiedeshalb schwer, als ,richtige Manner*
akzeptiert zu werden.

Lehrer vertreten Schilern gegenuber die Macht deaté&s, aber zugleich haben sie keine
wirklich soziale Macht, wie ein Richter oder eindgigungsmitglied. Kinder furchten, auch
wenn diese gegenwartig am Schwinden ist, meistenh die Autoritat des Lehrers, spater
wird sie leicht als hohl durchschaut. Lehrer halpem Macht Uber Menschen, die nicht
erwachsen sind, sie regieren nur in einer Sphé&e,Kditiker gerne ihrer Weltfremdheit
bescheinigen. Die Idole des Films, des Fernsehdes des Sports imponieren Kindern und
Jugendlichen als Geschlechtswesen heute meist thesemehr als ihre Lehrerinnen und
Lehrer. Sie erscheinen diesen, vor allem wennaiersetwas alter sind, leicht als irgendwie
nicht ganz mitgekommen. Lehrer haben in ihrem Bénéd Kinder- und Jugendwelt nicht
wirklich verlassen, ihr Bemihen um Zuwendung unebkei richtet sich in der Klasse nur auf
noch nicht Erwachsene. Haufig sind es besondejsnifien, die es notig haben, sich und
anderen beweisen zu wollen, dass sie selbst ihiedhi€it entronnen sind, die das
Erwachsensein von Lehrern in Frage stellen.

Lehrerinnen und Lehrer werden von Schilerinnen Geotiulern bewusst und vor allem

unbewusst in der Nachfolge von Mutter und Vatealerdn. Das familidre Inzesttabu wird so
tendenziell an sie weitergegeben. Zwischen Lehtemth Schilern sind sexuelle Kontakte
ebenso tabuisiert wie zwischen Eltern und Kind&inder und Jugendliche haben, auf Grund
des Inzesttabus, Schwierigkeiten, sich ihre Elamsexuell aktive Wesen vorzustellen. In
mancher Hinsicht gilt dies, vor allem bei jingefchilern, auch fir ihre Lehrerinnen und
Lehrer. In der Pubertat kann die wiedererwacheneeuditat hin zu Lehrerinnen oder

Lehrern dréngen, die darauf als sexuelle Wesen r@ibkt reagieren dirfen. Wo méannliche
Lehrer Vorlieben fir eine Schilerin zeigen, werd#e von den anderen als ungerecht
diffamiert. Sie durfen nur als unerreichbare eobiess Objekte Bedeutung erlangen. Die
pubertare Verliebtheit, die eher einem Elternstistals der Lehrerin oder dem Lehrer gilt,
scheitert leicht an der Realitdt und fihrt dannEnttauschungen, die in demonstratives
Desinteresse oder gar Verachtung munden konnenL&eer gilt in gewisser Weise als aus
der erotischen Sphare verbannt, er zéhlt damitt rilsherotischer Konkurrent und weckt so
das Phantasma. der Kastration. (vgl. Adorno 1972). Bas deckt sich mit einer oft

angenommenen Infantilitdt von Lehrern. Dass sie emnm Gefahr sind, von den

Verhaltensweisen von Kindern und Jugendlichen, dehen sie standig zu tun haben,



angesteckt zu werden, vermag diesem Vorurteil rtetuainen Realitdtsgehalt zu verleihen,
der seine Verbreitung begunstigt.

Neid und Verachtung

Schon Nietzsche hat auf die Verbindung von Formem\@&rachtung mit einem unbewusst
wirksamen Neid hingewiesen. Bei ihm heil3t es: ,&ngewusster Neid ist im scheelen Blick
eurer Verachtung.“ (Nietzsche 1994: 301) BesondBes neuere Psychoanalyse hat die
enorme Bedeutung des Neides fur seelische Prozedstbar gemacht. (vgl. Schorn 2003
oder Haubl 2001) Vor allem in einer vom Kapitalisngestifteten Konkurrenz wird Neid
standig geschurt und mit Hilfe der Werbung angehéehe hierzu Haubl 2001) Neid ist ein
Affekt, der auftritt, wenn festgestellt wird, dassdere etwas besitzen, oder zu besitzen
scheinen, was einem selbst fehlt oder zu fehleristhNeid ist also an einen sozialen
Vergleich gebunden, in dem man sich benachteiligitf Neid kann ein sehr qualendes
Geflhl sein, er kann mit sehr schmerzlichen FordemSelbstentwertung verbunden sein. Er
kann verschiedene Gestalt annehmen und als deptéksiender, ehrgeizig-stimulierender
oder feindselig-schadigender Neid auftreten. Leg¢nte kann die Funktion zukommen,
lahmend-depressiven Neid abzuwehren, indem manst8ellachtung in die Verachtung
anderer verwandelt. Der Neid ist allgegenwartigeratugleich schwer zu fassen, weil er ein
besonders tabuisiertes Gefuhl darstellt. In dernstttwhen Tradition gilt der Neid als
Todsunde, die Neidfreiheit gilt als besonders tagearft. In den Zehn Geboten Moses wird
der Neid durch géttliche Verordnung verdammt. Dioeif3t es: ,Lass dich nicht gellsten
deines Nachsten Hauses. Lass dich nicht gellstaresddachsten Weibes, noch seines
Knechtes, noch seiner Magd, noch seines Ochset, swioes Esels, noch alles was dein
Nachster hat.” (2 Moses 20) Wo Neidtabus auferegtden, verschwindet der Neid aber
nicht einfach, er verfallt vielmehr der Verdranguagd behalt so im Unbewussten seine
Macht. Der abgewehrte Neid kehrt in Masken wiederkann Einstellungen wie Antipathie,
Arger oder Schadenfreude aufladen, mit deren ldilfeugleich verleugnet wird.

Der Neid auf ein begehrtes Gut oder Privileg kaogeavehrt werden, indem man dieses, oder
seinen Besitzer, zu entwerten sucht. Das Objekt Meisles soll dabei gewissermalien
symbolisch vernichtet werden, um den Qualen deslééeru entkommen. Ein verleugneter
Neid kehrt so vor allem in der Verachtung wiedexrs tekommen auch Lehrer zu spuren. Wo
Lehrer vorurteilsvoll pauschal als ,faule Sacke'ltbandeskanzler Schroder) diskriminiert
werden, die nur halbtags arbeiten, zu viele Fduadven, sich vor der offenen Konkurrenz auf
eine gesicherte Beamtenstelle geflichtet habendabéi auch noch gut verdienen, ist Neid
auf sie im Spiel. Man mdchte insgeheim die Privédeggeniel3en, die man ihnen vorwirft.
Das wird verschleiert, indem man sie als Personelifektiv abwertet, die sich durch
Driickebergerei und Schmarotzertum tUber Wasserrhdlter maskierte aggressive Neid auf
Lehrer ist mit der Weigerung verbunden, sich mierhProblemen wirklich zu befassen und
Empathie mit ihnen zu zeigen. Der Neid kennt kddamkbarkeit: Was sie einem Wichtiges
wahrend der Schulzeit beigebracht haben, wird abgety indem man sie mit Vorurteilen
eindeckt. Sie werden mit Klischees belegt, die den Weigerung leben, sich mit ihrer oft
sehr muhsamen, schwierigen Arbeit mit Kindern umad dnit ihr verbundenen seelischen
Belastungen auseinander zu setzen. Der Neid kamd tmachen. Wo man ihm verfallen ist,
konnen vor allem eigene Geflihle Einfluss erlangis,die angemessene Wahrnehmung der
Anderen sabotieren. Man will allenfalls beneidetiilegien sehen, die Lehrer real oder nur
scheinbar geniefRen, nicht aber die Leistungen,vdie ihnen verlangt werden, und die
Anstrengungen, die noétig waren, sich fur diesenuBeru qualifizieren. Mit solchen
Feststellungen soll naturlich nicht geleugnet werdkass Lehrer und ihre Praxis vielerlei, oft
auch entschiedene Kritik verdienen. Wo diese Kiler zu sehr einem unbewussten Neid
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verfallt, ist sie kaum noch auf Einsicht und Beasgraus und weigert sich, Unterschiede und
Besonderheiten bei Padagogen zur Kenntnis zu nehmen

Besonders engagierte Verachter von Lehrern, de nilegativen Vorurteile ihnen gegentber
zur Geltung bringen wollen und dabei alles besksesia zu wissen glauben, finden sich unter
Journalisten. Das ist kein Zufall: Diese konkumiermit ihnen als ,Volksaufklarer®, ihre
soziale Situation ist dabei aber zugleich der vehrern diametral entgegengesetzt. Das kann
einen Neid auf sie wecken, der leicht hinter ilferachtung verborgen zur Geltung kommt.
Zum Beruf des Journalisten, besonders in den pvixtsthaftlich organisierten Medien,
gehort ein extremer Konkurrenzdruck, ihre Positidrd permanent durch Rivalen bedroht.
Sie stehen unter dem Zwang, stdndig Aufsehen erregemuissen, indem sie Neuartiges,
Sensationelles zur Veroffentlichung bringen. Diarbeeten Lehrer hingegen haben ihre Stelle
sicher, ihre Arbeit findet eher im Stillen statie sniissen sich nicht stdndig durch offentlich
wirksame Betriebsamkeit Geltung verschaffen. Istdasverwunderlich, dass Journalisten
besonders zum Neid auf Lehrer tendieren, den gjkeimh verhillen missen, indem sie diese
abwerten und sich und ihre gefahrdete Existenz rdadzugleich aufwerten? Der Neid, der
vom Erleben eines Mangels gegenuber Anderen herribedroht das eigene
Selbstwertgefihl. Die Verachtung des beneideteneferd soll dem Selbstwertgefihl wieder
aufhelfen, indem sie diesen herabsetzt. Ein wadeseBewusstsein des eigenen Wertes, das
die Selbstliebe sichert, kann darum dem Neid emigegken. Der Abbau von Neid hat
deshalb die Erfahrung von Anerkennung in gesicheBgistenzformen fiir moglichst alle
Mitglieder einer Gesellschaft zur Vorraussetzunm tlles anzustreben, muss der Neid in der
Suche nach Gerechtigkeit aufgehoben werden, dieVdidolgung eigener Ziele mit der
Beachtung der Winsche, Bedirfnisse und Interesaeerar verknupft.

Adoleszenz und Verachtung

Vor allem wahrend des Beginns der Schulzeit undespéiahrend der Adoleszenz, die sich
bis zum Ende der Schulzeit erstreckt, werden prdg&nfahrungen mit der Schule und ihren
Lehrern gemacht. Wie Adoleszente ihre Schulzedbenh und welches Verhaltnis sie spater
zu diesem Erleben gewinnen, bestimmt entscheidentferhaltnis zu diesen. Wahrend der
Adoleszenz haben Jugendliche schwierige, oft seastende Entwicklungsaufgaben zu
bewaltigen, um sich den Zugang zur Erwachsenerzeliffnen. Sie mussen sich von der
Herkunftsfamilie ablosen, sie missen eine sexuadrtitat als Mann oder Frau finden, in die
sie ihren veranderten sexuellen Korper einbring@mnkn, sie muissen fir sich eine
Berufsperspektive erschlielen und den Zugang zzialso und politischen Sphéare suchen.
All das verlangt psychische Wandlungen, die unvethod mit Krisen verknipft sind. Da
die Adoleszenz fur alle eine schwierige Zeit daitstevollen sich viele spater nicht mehr
wirklich mit ihr auseinander setzen. Sie kann viefingste auslésen, die zu
Verdrangungsprozessen fihren, die spater die Erungsarbeit blockieren. Deshalb haben
viele Erwachsene besondere Schwierigkeiten, Peloentilen gerecht zu werden. Das gilt
auch fir Lehrer, denen es dariiber hinaus haufepamicklungspsychologischen Kenntnissen
mangelt. Da Pubertierende leicht verletzbar sindl sioh von Erwachsenen, zu recht oder zu
unrecht, oft nicht verstanden fiihlen, kann sichitoeen ein Groll gegen Lehrer ausbilden, der
unter Umstanden nie mehr Uberwunden werden kann.

Adoleszente mussen sich von ihrer Familie ablo8&as geht nie ohne Konflikte mit den
Eltern und fihrt, zumindest voribergehend, zu dédewertung, bis ein reiferes Elternbild
das kindliche ersetzt hat. Wo Eltern entwertet sisdchen Jugendliche nach neuen
Autoritaten, die sie idealisieren und zum Vorbildhmen kénnen und die ihnen dadurch
neuen Halt geben sollen. lhre Suche schliel3t aetindtinnen und Lehrer ein. Da die Suche
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nach Vorbildern, von denen man zugleich Verstandmd Anerkennung erhofft, in der
Schule sehr stéranfallig ist, kann sie leicht irtt&mschungen enden. Nachdem Jugendliche
enttauscht zur Kenntnis nehmen mussten, dass dasdhhild, das sie sich als Kinder von
ihren Eltern machten, nicht mit der Realitat Ubesgémmt und dass bei ihren Eltern die
Anspriiche, die sie vertreten, haufig nicht mit threealen Verhalten zur Deckung kommen,
wiederholt sich diese Erfahrung leicht auch in lgezwf Lehrer. Diese Enttduschung an
Lehrern kann in ihre Verachtung minden. Wer vetetctvird, dem wurde die Achtung
entzogen, die man ihr oder ihm entgegenbringentavoll

Jugendliche, die die Kinderwelt verlassen, sindalmes, auch wenn sie sich abgebriht geben,
um das zu vertuschen. Sie sind, auch wenn sie calslg Typen* auftreten, sehr leicht
narzisstisch krankbar, solange sie nach der Ablpsam der Familie noch keinen Halt in
neuen Liebesbindungen gefunden haben, die ihnearanBicherheit verleihen. Deshalb
konnen sie von Lehrern leicht verunsichert, gekramid beschamt werden, auch wenn das
nicht deren Absicht ist. Um ihre Unsicherheit abetven, flichten Adoleszente gerne in
GroRRenphantasien. Sie traumen von einem zukUnftigeyen voll allseitiger Liebe und
Anerkennung, wie es scheinbar die Idole der Masseéien geniel3en, an denen sie sich
orientieren. Solche GréRenphantasien sind abertnméisit mit den desillusionierenden
Beschréankungen und ernichternden Anpassungslegtung verknupfen, die die Schule
erzwingt. Das erzeugt Groll gegen Lehrer!

Um eine eigene ldentitdt zu finden, missen Jugemellsich konflikthaft mit Erwachsenen

auseinander setzten, um damit ihre Mdglichkeited Gnenzen zu erfahren. Sie brauchen
Altere, mit denen sie sich streiten und die siedbgfen konnen, ohne dabei die Achtung vor
ihnen zu verlieren. Lehrer haben groRe Problemesedischwierige Aufgabe auf

Erwachsenenart anzunehmen, wenn sie zu konflikissimel, Angst davor haben, durch Streit
die Liebe und Anerkennung ihrer Klasse zu verlieaaer wenn sie sich auf unreife Art in

die Machtspiele der Pubertierenden verstrickerelasénstatt Jugendlichen den lebendigen
erwachsenen Widerpart zu bieten, den diese brayshehsie dann beleidigt oder fliichten in
einen blinden Autoritarismus, der die Kommunikatiabbricht. Dies und noch manches
andere kann wahrend der Pubertat dazu fuhren Leéhssr verachtet werden.

Nach Phasen voll von Aggressionen gegen Lehrer karspéter zu Formen der Verséhnung
mit ihnen kommen. Das hat zur Voraussetzung, datertskrisen und -konflikte, unter
dem Einfluss von Traumatisierungen, nicht zu unibetbaren Fixierungen an belastende
Erfahrungen mit Lehrkraften und der Institution Glehgefuhrt haben. Krédnkungen von
Schulern durch Lehrer sind wahrend der Adoleszeneumeidbar. Wo sie aber, aufgrund der
Unfahigkeit von Lehrern, Jugendliche zu verstehateroaufgrund einer Ubergrofl3en
Verletzlichkeit von Schilern zu massiv ausfalleiniken die Aggressionen, die sie
hervorrufen, spater oft kaum noch von Lehrern amjelverden. Man bleibt dann durch
Racheimpulse an sie fixiert, in ihre Verachtungtgdér Wunsch ein, es ihnen irgendwann
einmal heim zu zahlen. Wenn die Krisen der Adolesze die Sackgassen der Schul- und
Leistungsverweigerung, der Neurose, der Kriminglitdes Drogenkonsums oder des
Rechtsradikalismus fihren, die die Beziehungen etorérn besonders belasten, ist es haufig
kaum noch moglich, positive Erfahrungen mit ihnan machen, die spater fortwirken.
Wahrend der Pubertat kommt es, aufgrund der besemdseeelischen Belastungen, die
Jugendliche wahrend dieser Zeit auszuhalten habeist zu einem Abfall der Lernleistungen
in der Schule. Wo das zu allzu schlechten Notemtfito es die Nichtversetzung oder den
erzwungenen Abgang von der Schule zur Konsequenxkdran das Verhaltnis zu Schule und
Lehrern fr immer belastet sein. Wenn die Schubh sior allem als Ort des Misserfolgs
eingepragt hat, kann man kein besonderes Wohlwdllerehrer erwarten. Es kann dann
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gelten: ,Jeder Lehrer, den man trifft, erinnertegiran einstmals erlittene Demutigungen aus
der eigenen Schulzeit, macht einen wieder zum gersien Erstklassler, reaktiviert uralte
Abhéngigkeiten.“ (Ehlers 2006: 3) Wer sich wahretel Adoleszenz, mit einer Kette
schulischer Niederlagen hinter und oft miserableruBchancen vor sich, ausselektiert in der
Hauptschule findet, hat besondere Probleme, deul&clehrern oder der Bildung im
Allgemeinen noch Sympathie entgegen zu bringen. \Wie Schule hingegen erfolgreich
abgeschlossen wird, ist es leichter, das, wasal®krankend erfahrenen wurde, emotional zu
entwerten und sich mit seinen Lehrern zu versohimeder Lehrerbildung an der Universitat
finden sich, als Lehrende oder Studierende, nwhsolndividuen, die die Schule erfolgreich
bewaltigt haben und die es deshalb leichter alem@néhaben, ihre Schulerfahrungen im
Nachhinein positiv zu bewerten. Sie haben als Hduligehrerinnen und Hochschullehrer
ihre  Karriere einer gelingenden, gut benoteten &amg zu bestehenden
Bildungseinrichtungen zu verdanken, was ihrer Baaig zu Lehrern leichter eine positive
Farbung verleiht. Sie haben aber zugleich, aufgrammhgelnder eigener Erfahrungen,
typischerweise Schwierigkeiten, sich in die Lage y&chlechten Schilern” zu versetzen, die
in der Schule gescheitert sind. Man misste abeBchele ,von unten“ erlebt haben, um viele
Formen der Lehrerverachtung und der Bildungsfeahdtkit besser verstehen zu kénnen.

Verachtung und Selbstverachtung

Wo Lehrer keine Anerkennung erfahren und sich dgaten mit offener oder geheimer
Verachtung konfrontiert sehen, besteht die Gefdass sie sich selbst verachten, indem sie
die Verachtung anderer internalisieren. Die mardgeWertschatzung ihrer Tatigkeit durch
Eltern, Kinder oder die Reprasentanten der Offeiteit kann dazu fihren, dass sie sich
selbst und ihre Arbeit wenig schatzen, was freifiatht in ihr Bewusstsein treten muss. Diese
Selbstverachtung wird, vor allem wenn sie unbewhksbt, gerne auf andere projiziert, die
dann als verfolgende Verachter wahrgenommen weraach wenn sie das gar nicht sind.
Eine eingebildete Verachtung durch andere, dieemSklbstverachtung wurzelt, kann diese
so stabilisieren. Und wer sich selbst verachtégjadtert Anderen auch die Verachtung.

In das Gefuhl zu versagen oder versagt zu habeangebch andere wichtige Erfahrungen
ein. Wer den Beruf des Lehrers ergreift, verurtsitth gewissermalRen zu ,lebenslanglich
Schule”, sie oder er I6st sich nicht von der Sclaldevie diejenigen, die einen anderen Beruf
ergreifen. Die oft mit Zweifeln verbundenen Entddoeg, sich auch nach einer vom Staat
oder den Eltern erzwungenen Schulzeit noch an dmell® zu binden, kann mit dem Geflnhl
des Versagens verknupft werden; man wird dann lkelweil einem ,nichts Besseres
eingefallen ist*. Nach dem Ende ihres Studiums getegehende Lehrer oftmals nur mit
Widerwillen in die Schule: sie kennen die Reglenegnhgen, die das Schulleben bestimmen,
und die sie als Schuler oft schmerzlich erfahrebeha Das Studium zum Lehramt an der
Universitat geniel3t, vor allem in Deutschland, utkademikern wenig Prestige, es gilt als
blo3 halbwissenschaftlich. Wer Medizin oder Juradsrt oder studiert hat wird
ublicherweise sehr viel mehr respektiert, als vielm dem Lehramt verschrieben hat. Wo man
sich im Beruf ,bloR mit Kindern abgibt®, wird mareitht nicht fir voll genommen:
Kinderarzte genieRen weniger Prestige als die Avzte Erwachsenen, Kinderanalytiker
weniger als Erwachsenenanalytiker. Das AnsehenseiBerufs sinkt in einer noch
patriarchalisch gepragten Gesellschaft Gblichemvaisch mit dem Anteil der Frauen, die ihn
ausuben. Das hochste 6ffentliche Ansehen erlangédn diejenigen, die in Mannerdomanen
Erfolge aufweisen. Im Lehramtsstudium ist der Anten Frauen besonders hoch, die
Grundschule ist weitgehend ,feminisiert®, am Gymuoas gibt es immer mehr Lehrerinnen:
Das ist dem Ansehen des Lehrerberufs in einer patiarchalisch orientierten Offentlichkeit
nicht dienlich.
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Die Berufsaustibung von Lehrern kann mit vielerleit&schungen verknipft sein. Dass sich
in der bestehenden Schule ihre padagogischen Idafalenicht oder nur ansatzweise

realisieren lassen, ist von ihnen schwer zu vetdmafDer Lehrer kann als Vertreter seines
Faches oft nicht das vermitteln, was ihm an diebesonders wichtig erscheint, als Erzieher
scheitert sein Bemuhen leicht an schwierigen Schibeler er erhélt nicht die Liebe und

Anerkennung, die er unbewusst oder bewusst voreséitasse erhofft. Die Unsicherheit

wachst noch dadurch, dass sich nie genau bestinléssh, was einen guten Unterricht

auszeichnet. In ihrer Ausbildung lernen zukunftigehrer, wie ein guter Lehrer seinen

Unterricht seinen Interessen gemal gestaltet;rifPdxis zeichnet sich ein guter Lehrer aber
eher dadurch aus, dass er es ertragen kann, d¢ass o funktioniert, wie sie oder er sich das
wunscht, ohne sich durch diese Erfahrung verbiestarlassen. An Lehrer werden vielerlei

Erwartungen gerichtet, die sie niemals alle auch ansatzweise erfillen konnen. Kinder
erwarten von ihnen, meist vergeblich, die Zuwenduang der es zuhause mangelt. Eltern
erwarten, dass sie sich, mehr als es ihnen mégichesonders um ihr Kind kiimmern oder
ein fehlendes Elternteil ersetzen. Sie sollen $dmaachteiligte Kinder besonders fordern,
obwohl das bestehende dreigliedrige SchulsystemdaseGegenteil bewirkt. Wo sich Lehrer

zu sehr mit solchen Erwartungen identifizieren, seiissie sich als Versager vorkommen.

Die Erfahrung der Diskrepanz zwischen Wunsch undkMghkeit hat nicht nur mit dem
Scheitern hehrer padagogischer Ideale zu tun, lestem bei Lehrern auch ihre bewussten
und unbewussten Gréf3en- und Machtphantasien. W dar eigenen Schulzeit Lehrer
werden will, will hdufig alles besser machen ale digenen Lehrer und Uberfordert sich
dadurch. Wer sich als Schiler viele Jahre der Maohnt Lehrern beugen musste, ist als
zukunftiger Lehrer oft vom heimlichen Wunsch besessselbst endlich diese Macht Uber
Kinder und Jugendliche zu erlangen und sie demnemg@Villen zu unterwerfen. Das fuhrt
leicht zum padagogischen Scheitern. Wo solche Wigsorhanden sind und diese zugleich
verleugnet werden mussen, wird auch die eigeneesggritdt gegeniiber Schilern geleugnet,
die in sie eingeht. Sie wird dann gerne auf Schirlejiziert, die angeblich nichts anderes im
Sinn haben, als auf aggressive Art die Anstrenganvga Lehrern zu sabotieren. Die eigene
Aggressivitat, die gelingende Beziehungen zu Kindeerhindert, kehrt als den Kindern
zugeschobene wieder und unterstitzt dann bei dieiseantsprechendes Verhalten, das das
eigene Scheitern zu rechtfertigen scheint.

Die Diskrepanz zwischen Ich-ldeal und Realitdt, digr allem im Funktionieren der
Institution Schule verankert ist, wird von Lehrdaicht als personliches Versagen erlebt.
Lehrer tendieren dazu, ihre unvermeidlichen Schgkeiten im Unterricht vor ihren
Kollegen schamvoll zu verheimlichen, anstatt simg@sam mit ihnen zu bearbeiten. Dass in
der Schule nichts so klappt, wie es soll, oder @geeigenen Grof3enphantasien entsprechen
wurde, wird von Lehrern leicht als individuelles rgagen erlebt, das andere nicht sehen
sollen und das deshalb, mit oft fatalen Folgen, Sdtbstverachtung alleine zu tragen ist.
Selbstverachtung und Vereinsamung sind in der 8ahiteinander verwandt.

Wo die Diskrepanz zwischen Ich-ldeal und Wirkliclikend damit auch die zwischen dem,
was das Uber-Ich fordert, und dem, was das Icleisten vermag, zunimmt, wachsen Scham-
und Schuldgeflihle, die selbstzerstérerische Wirkangaben kénnen. Die unterschwellig
aggressive Selbstentwertung, verbunden mit dem Hgefiichts zu kénnen, zu wenig zu
leisten und keine Zuwendung erlangen zu kénnemaeiohnet das, was man als Depression
bezeichnet, die unter Lehrern sehr verbreitet \8ele Lehrer erreichen aufgrund von
psychischen und psychosomatischen Stérungen nashvorgesehene Pensionsalter. Was in
der Forschung als verbreitetes Burn-out - SyndronweruLehrern gilt, das ihren Befunden
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zufolge in der Erfahrung des Scheiterns von Ideaemen Anfang nimmt und in die
Selbstverachtung mindet, erzeugt einen depresZivstand. Dann witet, den Einsichten der
Psychoanalyse zufolge, das Uber-Ich, in dem soZaferderungen der Vergangenheit und
der Gegenwart verinnerlicht wurden, auf grausameglgen das Ich. Hierbei werden die
Anderen, die eine notwendige Anerkennung versagemms eigene Ich aufgenommen, dass
die Wut, die eigentlich ihnen gilt, gegen das e@8elbst gerichtet wird.

Unter den bestehenden Verhéaltnissen erfahren Lekogr allem in Deutschland, wenig
Anerkennung, ihr Selbstwertgefuhl ist vielerlei HKkéingen ausgesetzt. Die
Erziehungswissenschaft und die interessierte Offbkeit sollten fragen, was sich wahrend
der Schulzeit, der Lehrerausbildung, der Berufspraxder Schule und in der Bildungspolitik
andern musste, damit hier Besserung eintritt.
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